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La barakaldarra Idoia Postigo posa con ‘Nadie 1o hara por ti’, su segunda novela. Foto: Miguel A. Pardo
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® Labarakaldarra Idoia
Postigo publica ‘Nadie lo hara
por ti, su segunda obra

® La novela refleja historias
cotidianas de personas
luchadoras y que no se rinden

Miguel A. Pardo

BARAKALDO — Dice la sabidu-
ria popular que “no hay mal
que por bien no venga” y
muestradeelloes el casodela
barakaldarra Idoia Postigo.

Un dia de hace poco mas de
tres afios caminaba por la calle,
sufrié un tropezén y acab6
cayéndose al suelo. En el golpe
se rompio la rodilla, 1o que le
obligé a permanecer en repo-
so durante varios meses. El
tiempo de inactividad puede
ser tedioso y aburrido, pero
entonces, Idoia aprovecho para
dar forma a un proyecto que ya
tenia ideado; escribir una nove-
la. “Tenia pensado hacerla,
pero empecé tras el accidente
porque tenia que estar en repo-
soy era el momento en el que
mas tiempo iba a tener para
escribirla”, reconoce esta bara-
kaldarra de 46 afios.

Asi nacio Y te reirds de los
peces de colores, la que fue su
primera obra. Ciertamente, no
se puede decir que haya empe-
zado con mal pie en el mundo
de la literatura, ya que recien-
temente ha autopublicado
Nadie lo har4 por ti, su segun-
da obra. “Siempre me ha
encantado leer y decidi dar el
paso de empezar a escribir
porque queria dar forma a
esas historias que tanto me
gustan”, sefiala esta mujer que
lleva un cuarto de siglo traba-
jando en Bilbao Metropoli 30.
Es en los ratos libres que le
deja el trabajo cuando se pone

frente al folio en blanco y
empieza a dibujar las tramas
que dan vida a sus novelas.
“Son historias cotidianas, que
le pueden pasar a cualquiera
de nosotros. En lo cotidiano
hay multitud de historias dig-
nas de ser contadas y hay
muchos héroes anénimos”,
profundiza la barakaldarra,
quien, es licenciada en Cien-
cias Politicas y ahora estA estu-
diando Psicologia. Idoia se fija
en historias a pie de calley, por
ello, Nadie lo hard por ties una
novela que refleja en gran par-
te el caracter de los habitantes
de Ezkerraldea. “Creo que esta
obra estd muy ligada a Ezke-
rraldea. Los personajes de esta
novela son gente luchadora,
que nunca se rinden y que se
crecen ante la adversidad, al
igual que los vecinos de Ezke-
rraldea que nunca nos rendi-
mos”, analiza.

Es ese precisamente el espi-
ritu que tiene esta obra, lo que
intenta transmitir esta histo-
ria protagonizada por tres her-
manos con un pasado comiin
que les hace reaccionar y
estructurar sus vidas de mane-
ras muy diferentes. “Esta nove-
la tiene dos mensajes. Por un
lado, el titulo es un empujon
hacia la responsabilidad que
tenemos, hacia que tengamos
coraje para vivir. Por otro lado,
otra de las cosas que intento
transmitir es que para vivir
con mayisculas hay que tener
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coraje, hay que tener actitud para
cuestionarse todo, reflexionar y
luego decidir”, explica esta mujer
que ya ultima un tercer libro,
Pero, en este caso, estara muy ale-
jado del mundo de la novela, ya
que sera un manual técnico liga-

- do a su profesién.

Lanzarse al mundo de la litera-
tura, como otras muchas cosas en
la vida, requiere de decisién y
coraje e Idoialo tuvo. También es
una mujer que tiene las ideas cla-
ras, algo que se traslada a la ela-
boracién de sus novelas. “En el
caso de Nadie lo hara por ti, yo
tenia muy claro qué mensaje que-
ria trasladar y cémo debia acabar
la historia, y1a idea final no se ha
movido del planteamiento inicial”,
indica. Lo que tampoco vari6 fue
la decisi6én de que esta obra fuese
autopublicada, a pesar de que
mediado el proceso de autopubli-
cacion Idoia recibio el interés de
una editorial para publicar la
novela. “Se interesaron, pero ya
estaba embarcada en todo el pro-
ceso de autopublicacion. Si hay
una tercera novela, ojala 1a publi-
que alguna editorial”, indica.

PUBLICAR, UNA AVENTURA Y es
que autopublicar una novela es
toda una aventura a la que, cada
vez, se lanza mas gente. “Auto-
publicar e$ una aventura y una
inversién. Cada vez hay mas

herramientas para poder publi- -

car una obra y, por ello, en la
actualidad, hay una gran oferta
de libros”, analiza Idoia. Ella,
cuando comenzo sus andanzas
en el mundo de la literatura,
siguid el cauce habitual de enviar

* su obra a varias editoriales. No

recibié respuesta alguna y fue
entonces cuando decidi6 dar el
paso de autopublicar. “Publicar
tu propia obra es un trabajo
duro. Por ejemplo, has de cues-
tionarte muchisimas cosas de tu
texto, corregirlo... De hecho, hay
parrafos de esta segunda novela
que me los sé de memoria de tan-
to releerlos”, afirma Idoia. Ella
seguird andando por la calle,
viendo historias cotidianas que
trasladara a sus novelas. Cami-
nara intentando no tropezar,
aunque, paradéjicamente, fue un
tropezén lo que hizo que explo-
tase su faceta como escritora. @

“Los personajes de }aﬁ
novela nunca se
rinden, aligual que los
vecinos de
Ezkerraldea”

“La autopublicacion
de una obra es toda
una aventuray una
inversion”

IDOIA POSTIGO

Escritora
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Inguralde impulsael
emprendizaje con
siete nuevos cursos

Estos planes formativos de fomento del autoempleo
ofreceran cerca de un centenar de plazas a lo largo de 2017

BARAKALDO-La Agencia de Desa-
rrollo Local de Barakaldo, Ingural-
de, dard un nuevo impulso al
emprendizaje en la localidad fabril
con la organizacion a lo largo del
presente ano de un total de siete
cursos de fomento del autoempleo.
El primero de estos talleres, que
formaran a un total de un cente-
nar de personas, se puso en mar-
cha la pasada semana y en él se
abordan cuestiones como el ana-
lisis del mercado local, la estruc-
tura de un nuevo proyecto, los tra-
mites legales a Ilevar a cabo para
ponerlo en marcha y el analisis
econémico del mismo, entre otros.
“El objetivo es dotar a las personas
emprendedoras del municipio de
todas 1as herramientas que les per-
mitan no solo poner en marchala
idea sino gestionarla de forma ade-
cuada para lograr su superviven-
cia”, destacé Danel Sola, presiden-
te de Inguralde.

Asi, en el caso del primero de los
cursos del afio —que se puso en
marcha la pasada semanay que ha
cubierto la totalidad de las plazas
disponibles para el mismo-, la for-
macion consta de un total de 30
horas lectivas, divididas en ocho
dias de clase. A lo largo de este
periodo los participantes se aden-
traran en todo el proceso de con-
vertir en una sélida realidad un
nuevo proyecto empresarial.

Divididos en tres bloques tema-
ticos, viajaran desde el mismo ins-
tante en el que se tiene la idea de
emprendizaje para, poco a pocoir
dandole forma y analizar las opcio-
nes de éxito con las que cuenta la

iniciativa a través del estudio del
mercado local. Todo ello, acompa-
fiado de la elaboracién de la estruc-
tura, tanto humana como econd-
mica, que precisaria la iniciativa y
del aprendizaje de los diversos tra-
mites burocraticos necesarios para
poder hacer realidad la iniciativa
empresarial. La reserva de plaza
para los préximos cursos de

autoempleo que ofrezca Ingural- -

de se podra realizar llamando al
numero de teléfono 94 478 92 69.

UN 80% DE EXITO El balance del
servicio de creacién empresarial
de Inguralde es muy positivo tal
y como reflejan las cifras. Asi, el
80% de las personas que pide ase-
soramiento a este servicio, acaba
convirtiendo en una realidad su
proyecto empresarial. En total, a

lo largo de 2016 acudieron a este -

servicio 346 personas para reci-
bir consejos para echar a andar
sus iniciativas, de ellas, 114 toma-
ron parte en los cursos de fomen-
to de autoempleo. “El porcentaje
de éxito es importante ya que el
80% de las personas que reciben

. la formacién finalizan con la

puesta en marcha de la empresa”,
indicé Sola.

Asi las cosas, la mayoria de las
iniciativas empresariales que
echan a-andar en torno a este ser-
vicio de asesoramiento estin enfo-
cadas al comercio minorista y la
prestacién de servicios a personal
0 a otras empresas. Dichos proyec-
tos podran optar a las ayudas al
autoempleo que ofrece 1a Diputa-
cién Foral de Bizkaia.- M. A. P.

El Conservatorio fabril
tocara en el Euskalduna

BARAKALDO - El Conservatorio de
Muisica de Barakaldo estara pre-
sente en el festival Musika-Musi-
ca que se tendra lugar los proxi-
mos dias 2, 3,4y 5 de marzo en el
Palacio Euskalduna de Bilbao. Esta
cita, que esta organizada por la
fundacién Bilbao 700 y que cum-
plira su décimosexta edicion,
supondra una ocasion para que los
integrantes de la escuela de mtisi-

-ca fabril muestren su talento al

gran publico. “Es una gran opor-
tunidad para nuestro conservato-
rio poder formar parte de un espec-
taculo como este, y desde luego es
todo un reconocimiento a la cali-
dad de los estudiantes, asi como a
lalabor del propio centro”, explico

Nerea Cantero, edil de Cultura del
Ayuntamiento de Barakaldo.

Sin duda, esta es una de las citas
clave para el Conservatorio de
Barakaldo dentro de su calendario
de actuaciones del presente afio,
aunque a corto plazo la formacién
barakaldarra cuenta con retos
muy variados. Sin ir mas lejos, el
préximo dia 17, a partir de 1as 18.00
horas en el parque Europa de Bil-
bao, 1a Orquesta Sinfénica del Con-
servatorio tomara parte en la
segunda jornada del programa
Auzoz Auzo del Ayuntamiento de
Bilbao. Junto al grupo de danza
Artebi, 1a formacidn fabril dara for-
ma a un paseo musical por el par-
que bilbaino. - Miguel A. Pardo

La UPV ha reallzado un estudlo sobre la calle Itsasalde. Foto: Miguel A. Pardo

SANTURTZI
GANA SEIS
LOCALES DE
HOSTELERIA

® En 2016, lalocalidad marinera
rompio la tendencia a la baja de este
sector en los tres tltimos anos

® Por el contrario, se cerraron 25
negocios mas de los que se abrieron

cabe recordar que Santurtzi perdié
el pasado mes de octubre al restau-
rante Currito, uno de los buques
insignia del sector, y que reciente-
mente bajé la persiana el restauran-
te Kai Alde, aunque este iltimo es
probable que vuelva a abrirse a lo
largo de 2017 bajo una nueva geren-

Miguel A. Pardo

SANTURTZF La larga crisis econd-
mica ha ido haciendo mella de for-
ma paulatina en el panorama
comercial y hostélero de muchos
lugares. Pero en Santurtzi, tras
varios afios en los que el sector de
la hosteleria ha ido perdiendo pre- cia tras las obras de reforma a las
sencia, parece haber llegado el pun-  que se sometera el local. “Durante
to de inflexidn, ya que en 2016 la  la crisis tampoco ha habido excesi-
localidad marinera gano seis nue-  vos cierres de locales. En muchos
vos locales, llegando hasta los 256  casos, son locales que se han cerra-
negocios de este tipo. Deestamane-  do para volver a abrirse mas tarde
13, el municipio mejora los registros  bajo otra gerencia”, explica Joseba
de 2015, cuando desde la Oficinade Ramos, edil de Promocion Econd-
Comercio se contabilizaron 250 mica del Ayuntamiento de Santurt-
negocios y de 2014, cuando se regis-- zi. Desde el propio sector de la hos-
traron en la localidad 251 locales. teleria ylarestauracion si han visto
Para encontrar cifras mejores hay. cémo el pasado afio ha sido un
que retrotraerse a 2013, cuandoope-  periodo més benévolo para los nego-
raban en Santurtzi un total de 260 cios. “Si, se ha notado cierta mejora
locales de hosteleria. alolargo del pasado afio respecto a

Esta ligera recuperacion da un 2015, pero en éste tipo de cuestiones,
punto de optimismo al panorama un afno no es nada. Este trabajo es
hostelero de la localidad, aunque continuoy los efectos de las accio-




